
菊池内科広報誌（番組表） ２０１９（令和元）年６月号

金・土 月 火 水 木

5/17・18 ５／２０ ５／２１ ５／２２ ５／２３

先どり 大腸がん 総力特集！

大腸がん 早期発見・早期治療 内視鏡で取り除け！ 手術と薬物療法 予防するには･･･

5/24・25 ５／２７ ５／２８ ５／２９ ５／３０

先どり （アンコール）胃痛・胸やけ この病気？

胃潰瘍
突然起こる！

胃潰瘍

激痛も？

胃食道逆流症

原因不明の不快感！

機能性ディスペプシア

胃がん直前！？

胃炎予防

5/31・１ ３ ４ ５ ６

先どり チェック！ 歯と口の健康

歯と口の

健康

入れ歯が

合わないとき

歯並びは大丈夫？

歯列矯正

顎関節症の

セルフケア
歯の悩みＱ＆Ａ

７・８ １０ １１ １２ １３

先どり 心不全！ 爆発的拡大に備えろ

心不全 知られざる心不全 心不全は予防できる！ 命を守る治療法 緩和ケア

１４・１５ １７ １８ １９ ２０

先どり 漢方薬で症状改善！

漢方薬 他の薬とどこが違う？
皮膚のトラブルが

あるとき

胃腸のトラブルが

あるとき

膝・腰のトラブルが

あるとき

２１・２２ ２４ ２５ ２６ ２７

先どり （アンコール）最新科学で迫る！ 肥満改善の秘策

肥満 徹底追跡！太る原因 肥満は万病のもと 私ダイエットした方がよい？ 実践!健康ダイエット

きょうの健康（テキストが発売されています） http://www,nhk.or.jp/kenko
ＮＨＫ教育テレビ（月）～（木）午後８：３０～８：４５

（再放送）翌週（月）～（木）午後１：３５～午後１：５０

先どり きょうの健康 （翌週放送の４本のうちの１本が放送されます）

ＮＨＫ総合テレビ （金）午前１０：４０～１０：５５ （再放送）（土）午前４：１５～４：３０

ガッテン ＮＨＫ総合テレビ （水）午後７：３０～

チョイス＠病気になったとき

ＮＨＫ教育テレビ （土）午後８：００～８：４４

再放送 翌週（金）午後０：００～０：４４

５／２５ （アンコール）あなたの肺に忍び寄るＣＯＰＤ

６／１ なんとかしたい長引く痛み 慢性痛

６／８ 患者８００万！ あなどれないドライマウス

６／１５ （アンコール）不眠症治療の新常識

６／２２ 気になる心不全

６／２９ むくみ徹底対策


