
菊池内科広報誌（番組表）  ２０１６（平成２８）年３月号 (1) 

「きょうの健康」（テキストが市販されています） http://www.nhk.or.jp/kenko/    

  ＮＨＫ教育テレビ（月）～（木）午後８：３０～８：４５ 
                 （再放送）翌週（月）～（木）午後１：３５～１：５０  

       「先どり きょうの健康」ＮＨＫ総合テレビ（金）午前１０：４０～１０：５５ 

                         （再放送）（土） 午前４：１５～４：３０ 

            （翌週の月～木の４本の放送のうち１本が放送されます。） 

チョイス＠病気になったとき 

ＮＨＫ教育テレビ 毎週土曜日 午後８：００～８：４４   
（再放送）翌週金曜日 午後０：００～０：４４ 

 

 ２／２０ 危険な大動脈解離 

 ２／２７  まとめスペシャル 下痢と便秘 

 ３／５  子どもの食物アレルギー 

 ３／１２ まとめスペシャル 注意したい血液の病気 

 ３／１９ （未定） 

 ３／２６ （未定）わかり次第、追加します。 

金・土 月 火 水 木 

2/19・20 ２／２２ ２／２３ ２／２４ ２／２５ 

先どり （アンコール）脳卒中 徹底解説 

脳卒中 ５つの症状を知る 脳梗塞の治療 
脳出血・くも膜下 

出血の治療 
検査でわかる高リスク 

2/26・27 ２／２９ １ ２ ３ 

先どり めまい 徹底解説 

めまい 
あなたのめまいの 

原因は？ 

良性発作性 

頭位めまい症 
メニエール病と 

突発性難聴 
前庭神経炎 

４・５ ７ ８ ９ １０ 

先どり 漢方を知ろう 

漢方 漢方って何？ せき・たんがあるとき 
皮膚のトラブルが

あるとき 
関節痛があるとき 

１１・１２ １４ １５ １６ １７ 

先どり パーキンソン病 最新情報  食で健康 

パーキンソン病 症状と早期発見 薬で長く元気に 
リハビリも 

がんばろう 
乳製品をいかす 

１８・１９ ２１ ２２ ２３ ２４ 

先どり メディカルジャーナル 
皮膚がん メラノーマ

最新治療 
子どもの近視 

運動で健康 

皮膚がん 

メラノーマ 

食道がん 狭窄を 

細胞シートで防ぐ 
スローエアロビックに 

挑戦！ 

２５・２６ ２８ ２９ ３０ ３１ 

先どり （アンコール）すい臓の病気 徹底解説 

すい臓の病気 すい臓とは？ 急性すい炎 慢性すい炎 すい臓がん 

※３月２１日以降、高校野球のため、再放送の開始時刻が５分繰り下がります。 


