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完全予約制です (072) ９９０－５８２０

お電話は、診察開始３０分前から診察終了時刻まで

にお願いします。

内科・消化器内科
総合内科専門医・消化器病専門医

消化器内視鏡専門医・ピロリ菌感染症認定医

毎月初回の受診時には、健康保険証・医療

証などをご持参ください。

お薬手帳・健診結果・紹介状などをお持ち

の方は、診察前に受付へお出しください。

麒 麟 は く る の か ？

ＮＨＫの大河ドラマ「麒麟がくる」が始まりました。明智光秀が主役ですが、光秀の前半生は
き り ん

謎に包まれています。生まれた年は、1516年、1528年、1540年（いずれも子年）の３つの説があ
ね ど し

りますが、1516年だと本能寺の変（1582年）当時66歳で高齢過ぎ、1540年だと織田信長（1534年

生まれ）より年下となるので、1528年説が有力です。また、生地も５つの候補地
せ い ち

がありますが、昨年４月に訪ねた岐阜県可児市が有力です。歴史には、1568年に
か に

足利義昭（室町幕府第15代将軍）と織田信長の両方に仕えた頃から登場します。
あしかが つか

（右）本能寺の変当時の本能寺跡（石碑のみですが）

を訪ねました。阪急烏丸駅から徒歩１０分です。現

在の本能寺は三条京阪駅から、徒歩１０分です。

麒麟とは、想像上の生き物ですが、中国の歴史書

「史記」によれば、「王が仁（徳の一つ）のある政
じん

治を行い、穏やかな世になったときに現れる霊獣」

とされています。今、誰かが何かを変えなければ、

麒麟は来ないかもしれません。

休診予定
４／２５（土）・６／６（土）・６／２７（土）・７／２５（土）・７／２９（水）

最新の情報は、ホームページときくメールで、ご確認下さい。

ホームページ：http://www.kikuchi-clinic.com/

メールマガジン「きくメール」の登録はこちらです http://archives.mag2.com/0000239603/

フェイスブック https://www.facebook.com/kikuchinaika

ツイッター https://www.twitter.com/Kikuchi_Clinic

救急安心センターおおさか

＃７１１９（または０６－６５８２－７１１９）

年中無休２４時間対応の救急医療相談窓口です。看

護師・医師などが相談に応じます。ただし、一刻を争

う場合は、最初から１１９へ電話を！

診療時間 月 火 水 木 金 土 日祝

午前８時半～ 胃カメラ・エコー

×

午前９～１２ 診察 診察

１２時～

終了まで

胃カメラ・エコー

大腸ファイバー

午後５～７ 診察 × 診察 ×

クレジットカード、ＰａｙＰａｙ、楽天Ｐａｙ、

ａｕＰａｙ、楽天Ｅｄｙ、ｎａｎａｃｏ、ＷＡＯＮ

ＩＣＯＣＡ、プレミアム付商品券もご利用頂けます。
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風しんの予防接種を行っています
抗体検査（無料）の結果が基準を満たした場合に、無料で接種を受けることができます。

先天性風しん症候群予防対策事業 風しん５期定期接種

八尾市民であり、

①妊娠を希望する女性

②妊娠を希望する女性の配偶者

③妊娠している女性の配偶者

昭和３７年４月２日～昭和５４年４月１日生まれの男性

（２０１９年度は、昭和４７年４月２日～昭和５４年４

月１日生まれの男性にクーポン券を送付。今回クーポン

券が送付されなかった方には、来年度送付されます。）

肺炎球菌の予防接種を行っています（原則予約制）

今年度対象者の接種期限は、３／３１（火）です。

一度（自費でも）受けた方は、八尾市から通知が来ていて

も、対象外です。誕生日の前でも接種は可能です。

対象者は、2000円の自己負担で接種を受けることができま

すが、市民税非課税世帯の方、生活保護受給者等は自己負担

が免除されます。ただし、必ず接種前に八尾市保健センター

(TEL 994-8480)で手続きを行ってください。

助成対象外の方の接種料金

八尾市公害認定患者さん 無料

脾臓摘出後の方

（胃がん術後など）
保険適用

かかりつけの患者さん

当院で２回目以降の方
6,700円

上記以外の方 7,700円

帯状疱疹（ヘルペス）の予防接種を行っています（予約制）

帯状疱疹（ヘルペス）の発病予防、および発病した場合の
たいじょうほうしん

症状・後遺症（帯状疱疹後神経痛）の軽減が目的です。５０

歳以上の方が対象です。１回の接種で５～１０年間有効です。

接種料金

かかりつけの患者さん 7,200円

かかりつけでない方 8,200円

特定健診・肝炎ウイルス検診を行っています（予約制）

受診券の有効期限は、３月末です（結果受診も３月末までです）。４０歳以上の方が対象です。

健診の内容は、問診・身体計測・診察・検尿・心電図・血液検査です。

特定健診は、生活習慣病のための健診（いわゆるメタボ健診）です。健診項目以外、胸部Ｘ線

写真、超音波検査（腹部・甲状腺・頚動脈）、胃カメラ、大腸ファイバー、骨密度測定、腫瘍マー

カーなども可能ですので、同時に他の検査も希望される場合は、あらかじめお申し出ください。

八尾市大腸がん検診をおうけください

４０歳以上の八尾市民は無料です。受診券はありません。便を２回分提出し、１回分でも血液

が混じっていると陽性で、要精密検査（大腸ファイバー、当院で行います）となります。

もちろん、他院の検査で陽性（要精査）の場合も、当院で精密検査をさせていただきます。

八尾市胃がん検診について

内視鏡による胃がん検診が始まりましたが、当院では実施しておりませんので、ご了承くださ

い。当院で実施しない理由は、いずれ書きたいと思っています。

お問い合わせは、八尾市保健センター（電話：９９３－８６００）へお願いします。
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日本２００名城巡り（４６）

１月は、【続１００名城】３城（計６７城）に登城し、

【１００名城】（８４城）と合わせて１５１城となりました。

【続１００名城】志布志城（鹿児島県志布志市）
し ぶ し

シラス台地の城で、内城・松
うちじょう

尾城・高城・新城の４つの山城
たかじょう しんじょう

の総称です。築城年は不明です

が、南北朝時代には存在していた記録

があります。城主は次々と変わり、15

77年からは島津氏が治めましたが、一

国一城令により廃城となりました。

（右上）内城の復元模型（志布志市埋

蔵文化財センター）（右下）本丸。 宮崎空港から車で１時間半。

【続１００名城】佐土原城（宮崎市）
さ ど わ ら

14世紀に築かれ、伊東氏が支配しま

したが、1577年から島津氏が支配。

国内最南端の天守が築かれ、天守台

の一部が残っていますが、18年の台風2

4号の被害により、本丸には入れません。

（右）二の丸御殿を復元した、鶴松館
かくしょうかん

（宮崎市佐土原歴史資料館）

宮崎空港から車で１時間。

【番外】都於郡城（宮崎県西都市）
とのこおり さ い と

佐土原城から車で１５分の所にある伊東氏の本城です。

大きな空堀で囲まれた５つの曲輪が残っています。
からほり く る わ

（右）二ノ丸と（左）三ノ丸の間の空堀。

【番外】佐和山城（滋賀県彦根市）
さ わ や ま

鎌倉時代に築かれ、豊臣秀吉の家臣・石田三成の居城でした。５層の天守が築かれ「三成に過
みつなり

ぎたるもの二つあり、島の左近（家臣）と佐和山の城」と言われていました。関ヶ原の戦い直後
さ こ ん

に落城。井伊直政が城主となりましたが、彦根城を築いて移り、1606年に廃城となりました。

（下左）石田三成像（龍譚寺）（下中）本丸 （下右）わずかに残る本丸の石垣。
りょうたん

ＪＲで彦根まで

約２時間。

彦根駅から登城

口の龍譚寺まで徒

歩２０分。登城口

から３０分。
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【続１００名城】津城（三重県津市） 別名：安濃津城
つ あ の つ

1560年代に細野氏が築城。1569年に織

田信包（信長の弟）が入り、５重の天守
のぶかね

を完成させました。

1595年から豊臣秀吉の家臣・富田氏が
と だ

入りましたが、関ヶ原の戦いでは東軍に

つき、前哨戦で城内の建造物の大半が焼

失しました。

1608年に築城の名手と呼ばれる、

藤堂高虎が入り改修し、藤堂氏が明治維新まで治めました。
とうどうたかとら

（右上）丑寅櫓（復元）（右下）藤堂高虎像
うしとらやぐら

近鉄特急で津まで１時間半、ひと駅戻って津新町駅から徒歩１０分。

【番外】亀山城（三重県亀山市）
かめやま

1265年に関氏が築き、1590年に城

主になった岡本氏が天守等を築きま

した。江戸時代には、将軍が上洛す
じょうらく

るときに、本丸に宿泊したそうです。

1632年、幕府から丹波亀山城（京都府亀岡市）の天守を解体す
た ん ば

るように命じられた堀尾忠晴（松江藩主）は、誤ってこの伊勢亀

山城の天守を解体してしまいました。（京都の亀山は、混同され

やすいために、1869（明治2）年に亀岡に改称されました。）

（左）解体された天守の跡に築かれた多門櫓（現存）
たもんやぐら

ＪＲ関西本線で、津から亀山まで２０分。亀山駅から徒歩１０分。

２月の登城予定

【続１００名城】

中津城（大分県中津市）

島原城（長崎県島原市）

原城（長崎県南島原市）

（右）１月末時点の都道府県別の登城地図です。

１月で、宮崎県と鹿児島県を制覇しました。赤

は制覇（２３都府県）、緑は残り２城以内、黄は

残り３城以上、白は未登城です。沖縄県は緑です。

現在のところ、２００城制覇は、来年秋の予定

です。ただ、昨秋には、台風の影響で３日（５城）

の予定が中止になりましたので、天気頼みです。

インスタグラム hiroshi_kikuchi1


