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完全予約制です (072) ９９０－５８２０

お電話は、診察開始３０分前から診察終了時刻まで

にお願いします。

内科・消化器内科
総合内科専門医・消化器病専門医

消化器内視鏡専門医・ピロリ菌感染症認定医

毎月初回の受診時には、健康保険証・医療

証などをご持参ください。

お薬手帳・健診結果・紹介状などをお持ち

の方は、診察前に受付へお出しください。

謹 賀 新 年
本年もよろしくお願いいたします。昨年は９月に、レントゲン、内視鏡等の入れ替えが急に必

要となり、保健所への届出等を含めると１１月頃までバタバタしてしまいましたが、消費税増税

にギリギリ間に合ったのは、幸いでした。 （右下）受付の後ろのレントゲン写真の棚です。

当院でレントゲン撮影が

デジタル（フィルムレス）

になって、７年経ちまし

た。レントゲンの保存義

務期間は「桜を見る会」

の名簿より長く３年間で

す。とりあえず今年の目

標は、ここの整理にしよ

うと思っています。

（左）毎年恒例の奈良・

橿原神宮の大絵馬です。

休診予定
現在、予定はありません。最新の情報は、ホームページときくメールで、ご確認下さい。

ホームページ：http://www.kikuchi-clinic.com/

メールマガジン「きくメール」の登録はこちらです http://archives.mag2.com/0000239603/

フェイスブック https://www.facebook.com/kikuchinaika

ツイッター https://www.twitter.com/Kikuchi_Clinic

救急安心センターおおさか

＃７１１９（または０６－６５８２－７１１９）

年中無休２４時間対応の救急医療相談窓口です。看

護師・医師などが相談に応じます。ただし、一刻を争

う場合は、最初から１１９へ電話を！

診療時間 月 火 水 木 金 土 日祝

午前８時半～ 胃カメラ・エコー

×

午前９～１２ 診察 診察

１２時～

終了まで

胃カメラ・エコー

大腸ファイバー

午後５～７ 診察 × 診察 ×

クレジットカード、ＰａｙＰａｙ、楽天Ｐａｙ、

ａｕＰａｙ、楽天Ｅｄｙ、ｎａｎａｃｏ、ＷＡＯＮ

ＩＣＯＣＡ、プレミアム付商品券もご利用頂けます。



菊池内科広報誌 令和２年（２０２０年）１月号（２５３号）( 2 )

風しんの予防接種を行っています
抗体検査（無料）の結果が基準を満たした場合に、無料で接種を受けることができます。

先天性風しん症候群予防対策事業 風しん５期定期接種

八尾市民であり、

①妊娠を希望する女性

（妊娠中は、接種できません）

②妊娠を希望する女性の配偶者

③妊娠している女性の配偶者

昭和３７年４月２日～

昭和５４年４月１日生まれの男性

（２０１９年度は、昭和４７年４月２日

～昭和５４年４月１日生まれの男性に

クーポン券を送付）

肺炎球菌の予防接種を行っています（原則予約制）

今年度対象者の接種期限は、３／３１（火）です。

一度（自費でも）受けた方は、八尾市から通知が来てい

ても、対象外です。誕生日の前でも接種は可能です。

対象者は、2000円の自己負担で接種を受けることができ

ますが、市民税非課税世帯の方、生活保護受給者等は自己

負担が免除されます。ただし、必ず接種前に八尾市保健セ

ンター(TEL 994-8480)で手続きを行ってください。

助成対象外の方の接種料金

八尾市公害認定患者さん 無料

脾臓摘出後の方

（胃がん術後など）
保険適用

かかりつけの患者さん

当院で２回目以降の方
6,700円

上記以外の方 7,700円

帯状疱疹（ヘルペス）の予防接種を行っています（予約制）

帯状疱疹（ヘルペス）の発病予防、および発病した場合の
たいじょうほうしん

症状・後遺症（帯状疱疹後神経痛）の軽減が目的です。５０

歳以上の方が対象です。１回の接種で５～１０年間有効です。

接種料金

かかりつけの患者さん 7,200円

かかりつけでない方 8,200円

特定健診・肝炎ウイルス検診を行っています（予約制）

４０歳以上の方が対象です。受診券・健康保険証を必ずお持ちください。

受診券の有効期限は、３月末です（結果受診も３月末までです）。早めにご予約ください。

健診の内容は、問診・身体計測・診察・検尿・心電図・血液検査です。

特定健診は、生活習慣病のための健診（いわゆるメタボ健診）です。健診項目以外、胸部Ｘ線

写真、超音波検査（腹部・甲状腺・頚動脈）、胃カメラ、大腸ファイバー、骨密度測定、腫瘍マー

カーなども可能ですので、同時に他の検査も希望される場合は、あらかじめお申し出ください。

八尾市大腸がん検診をおうけください

４０歳以上の八尾市民は無料です。受診券はありません。便を２回分提出し、１回分でも血液

が混じっていると陽性で、要精密検査（大腸ファイバー、当院で行います）となります。

八尾市胃がん検診について

内視鏡による胃がん検診が始まったようですが、当院では実施していませんのでご了承下さい。
・・・・

お問い合わせは、八尾市保健センター（電話：９９３－８６００）へお願いします。
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日本２００名城巡り（４５）

１２月は、【続１００名城】３城（計６４城）に登城し、

【１００名城】（８４城）と合わせて１４８城となりました。

【続１００名城】新高山城（広島県三原市）
にいたかやま

小早川隆景が1552年に築きました。隆

景は、毛利元就の三男で、１２歳で小早
もとなり

川家の養子となりました。小早川家の

居城は、それまで高山城でしたが、

沼田川の対岸（西側）の方が東からの
ぬ た

敵と戦いやすいと考えたようです。

（右上）新高山（標高197ｍ）

（右中）本丸の石垣。次の三原城に

石垣を移したため、わずかしか残っ

ていません。

天守は築かれませんでした。

（右下）井戸跡（釣井の段）

（左）対岸の高山（標高190m）

新幹線と在来線で２時間。本郷駅か

ら登城口まで徒歩20分、本丸まで40分。

【続１００名城】三原城（広島県三原市）
み は ら

1567年、小早川隆景は、海岸にこの城

を築き、新高山城から移りました。

小早川氏は、水軍を率いており、軍港

としても使える三原を整備しました。

関ヶ原の戦い後は、福島氏、その後、

浅野氏が広島藩主となり、明治維新まで

広島城の支城として残りました。

（右）舟入櫓跡。ここまで海でした。
ふないりやぐら

（下左）天守台（天守は築かれませんでした）。奥の一段低い石垣の上に山陽新幹線のホームが

あります。天守台には、三原駅の構内から上がることができます。

（下中）本丸中門跡の石碑と石垣 （下右）小早川隆景像（三原駅北口）
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【続１００名城】多気北畠氏城館（三重県津市）
たげきたばたけしじょうかん

予定では、北畠氏館・霧山城としま

したが、正式には上記名称となります。

霧山城（別名：多気城）は、南北朝
た げ

時代の1342年頃、南朝方の北畠氏が築

きました（標高560ｍ，比高240ｍ）。

南朝の吉野と伊勢神宮にも近く、交

通の要所でした。

1569年、織田信長に攻め

られ、信長の次男・信雄を
のぶかつ

養子にすることで和睦しま

したが、1576年信雄に攻め

られ、北畠氏は滅亡（三瀬

の変）、霧山城は廃城とな

りました。

（右上）山麓の館跡は、北

畠神社になっています。

（右中）矢倉跡から見る本丸。（右下）本丸。土塁に囲まれて

います。

（左上）北畠氏館跡庭園。三大武将庭園の一つです。（左下）館の復元模型

車で２時間半。登城口から本丸跡まで４５分。

１月の登城予定

【続１００名城】

志布志城（鹿児島県志布志市）

佐土原城（宮崎市）

津城（三重県津市）

（右）１２月末時点の都道府県別の登城地図です。

１２月で、広島県を制覇しました。赤は制覇

（２１都府県）、緑は残り２城以内、黄は残り３

城以上、白は未登城です。沖縄県は緑です。
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