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ホームページ   
http://www.kikuchi-

clinic.com/ 
携帯版も共通です。 

（softbankは最後に v/ をつけ

て下さい） 

メールマガジン（ＰＣ版、携

帯版）を発行しています。 

 登録は、上記ホームページからできます。 

 休診等の最新情報は、ホームページ等でご確

認下さい。（携帯版メルマガの情報が最新） 

予約優先制です予約優先制です予約優先制です   電話０７２－９９０－５８２０電話０７２－９９０－５８２０電話０７２－９９０－５８２０   

 特定健診を受診ご希望の方は、ご予約のうえ、 

受診券・健康保険証・介護保険証（６５歳以上の

方）を必ずお持ち下さい。 

 大腸がん検診・肝炎検診も行っております。 

・毎月初回の受診時には、必ず「保険証」や「医療証」をご持参下さい。・毎月初回の受診時には、必ず「保険証」や「医療証」をご持参下さい。  

・他院で処方を受けておられる場合は、お薬手帳などをご持参ください。・他院で処方を受けておられる場合は、お薬手帳などをご持参ください。  

・・調剤薬局で、後発医薬品に変更された場合、お薬手帳などをお見せ下さい。調剤薬局で、後発医薬品に変更された場合、お薬手帳などをお見せ下さい。  

開院１０年になりました 
 

 おかげさまで、１９９８（平成１０）年９月１日に開院して以来、丸１０年が経過しました。 

 昨今の医療費削減政策の中、経営が厳しいため、開院１０周年パーティーもできず、記念品も

お出しできず、リフォームしたくてもできず（院内廊下の手すり設置が精一杯で）、何の変哲も

ない１１年目が始まりました。 

（当院がビルを建てて、移転するという噂を聞きましたが、そんな景気のいい話はまったく心当

たりがありません。当院では、今年のように２日間の夏休みをとるのでも、３か月前からお知ら

せしております。そのような重要な事がある場合は、もっと早くからお知らせしますので、ご安

心ください。） 

 

 私は、開業するまで１４年間、勤務医をしていましたが、大病院はどこも「３時間待って３分

の診察」と言われるくらい、外来の待ち時間が大きな問題でした。 

 当院も開業当初は「受付順」でしたが、患者さんが増えるにつれて、やはり待ち時間の問題が

出てきました。そのため、２００３（平成１５）年４月から「予約優先制」とし、おおむね好評

を頂いております（と思っていますが・・）。改善の余地があれば、ご意見をお聞かせ下さい。 

 

 当院では、開院時から、電子カルテを使用しています。検査結果や保険証のコピーなどのファ

イルとして紙カルテは存在しますが、実際の診療はパソコンを使っています。 

 開院以来の血液検査のデータを一覧表示できますし、胃カメラをいつ受けたかなども一目でわ

かります。休日診療所に仕事に行くと、手書きのカルテなので、とても疲れます。 

 

 今まで、保険診療の請求（レセプト）は、紙に印刷して提出していましたが、今月の診療分

（１０月提出分）から「オンライン請求」に移行します。オンライン請求とは、保険請求をイン

ターネットや電話回線を通じて行う仕組みです。（義務化は平成２３年度ですが、電子カルテの

利点で、かなり前倒しして移行します）。この移行作業のため、現在、電子カルテの調整中です

が、会計が遅くなるなどの影響はありませんので、ご安心ください。医療費もかわりません。 

 影響はひとつだけ、今月号の広報誌が１枚（２ページ）だけしか作れなかったということで

す。今後ともよろしくお願い申し上げます。 

   当院では、デビットカード・クレジットカードをご利用頂けます。当院では、デビットカード・クレジットカードをご利用頂けます。当院では、デビットカード・クレジットカードをご利用頂けます。   
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診療時間 月 火 水 木 金 土 日・祝 

午前９～１２ ○ ○ 検査 ○ ○ ○ × 
午後４～７ ○ ○ × ○ ○ × × 

「きょうの健康」ＮＨＫ教育テレビ http://www.nhk.or.jp/kenko/ 
（月）～（金）午後８：３０～８：４５ 

（再放送）翌週 午後１：０５～１：２０ テキストが市販されています。 

月 火 水 木 金  

１ ２ ３ ４ ５ 

くわしく知りたい 胃がん 治療の最前線 Ｑ＆Ａ 

早期発見と 

治療の選択 

広がる 

内視鏡治療 

あなたに合った 

手術の選択 

進む 

抗がん剤治療 
胃がん 

８ ９ １０ １１ １２ 

納得！ 高血圧の対処法 Ｑ＆Ａ  

本当の血圧を 

知ろう 

生活改善で 

血圧を下げよう 

あなたにあった 

薬の使い方 
二次性高血圧 高血圧 

１５ １６ １７ １８ １９ 

あなどれない 歯周病の新対策 
長引く鼻づまり 

慢性副鼻くう炎 

Ｑ＆Ａ 

進行を 

見逃さない 
最新の治療 

欠かせない 

プラークコントロール 
歯周病 

２２ ２３ ２４ ２５ ２６ 

早めに解消！ 手のトラブル 
心臓病の 

リハビリテーション 

Ｑ＆Ａ 

けんしょう炎の 

治療 

手のしびれが 

あるとき 

変形性指関節症の 

治療 

手の 

トラブル 

２９ ３０ １０／１ １０／２ １０／３ 

寝たきりを防ごう！ 高齢者の転倒予防 Ｑ＆Ａ 

転倒の原因は？ 骨を丈夫にしよう 筋力をつけよう 転倒予防 

知って安心 

妊娠中の薬 

  ここが聞きたい！名医にＱ 
ＮＨＫ教育テレビ 毎週土曜日 午後８：００～８：５９  

再放送は翌週土曜日 午後１：００～１：５９ 

 

 ２週連続でひとつのテーマについて「名医」がわかりやすく病気の話をしてくれます。  

  ８／３０・９／６  Ｃ型肝炎・肝がん 

 ９／１３・２０   骨粗しょう症 

 ９／２７・１０／４ 胃がん 




